
Atelier 1Lieu Atelier 2 Atelier 3 Atelier 4

Atelier 8

Atelier 5

Atelier 9

Modèle théorique des  
troubles instrumentaux  
et plan de rééducation  

orthopédagogique

14 et 15 octobre 2010

tarif avant le 14 sept. : 230 $ 
tarif après le 14 sept. : 260 $

q je m’inscris

21 et 22 octobre 2010

tarif avant le 21 sept. : 230 $ 
tarif après le 21 sept. : 260 $

q je m’inscris

Les troubles instrumentaux  
et la rééducation  

orthopédagogique :  
atelier d’approfondissement

17 et 18 mars 2011

tarif avant le 17 fév. : 230 $ 
tarif après le 17 fév. : 260 $

q je m’inscris

3 et 4 février 2011

tarif avant le 3 jan. : 230 $ 
tarif après le 3 jan. : 260 $

q je m’inscris

La pédagogie par le jeu :
mathématiques et français 

 

25 mars 2011

tarif avant le 25 fév. : 115 $ 
tarif après le 25 fév. : 130 $

q je m’inscris

11 février 2011

tarif avant le 11 jav. : 115 $ 
tarif après le 11 jan. : 130 $

q je m’inscris

La pédagogie par le jeu :
compétences cognitives 

 

29 octobre 2010

tarif avant le 29 sept. : 115 $ 
tarif après le 29 sept. : 130 $

q je m’inscris

1 octobre 2010

tarif avant le 1 sept. : 115 $ 
tarif après le 1 sept. : 130 $

q je m’inscris

Gestion du temps  
et du stress 

5 novembre 2010

tarif avant le 5 oct. : 115 $ 
tarif après le 5 oct. : 130 $

q je m’inscris

8 avril 2011

tarif avant le 8 mars : 115 $ 
tarif après le 8 mars : 130 $

q je m’inscris

Compétences cognitives :  
approfondissement 

26 novembre 2010

tarif avant le 26 oct. : 115 $ 
tarif après le 26 oct. : 130 $

q je m’inscris

19 novembre 2010

tarif avant le 19 oct. : 115 $ 
tarif après le 19 oct. : 130 $

q je m’inscris

Communication  
et résolution  

de conflits

3 décembre 2010

tarif avant le 3 nov. : 115 $ 
tarif après le 3 nov. : 130 $

q je m’inscris

6 mai 2011

tarif avant le 6 avril : 115 $ 
tarif après le 6 avril : 130 $

q je m’inscris

Région de Québec

Lieu à déterminer  

Région de Montréal

Université de Montréal

(Campus de Lanaudière)
950, montée des Pionniers

Terrebonne (secteur Lachenaie)

Formulaire d’inscription

Nom 			   Fonction

Commission scolaire 		

Adresse 					   

Téléphone		T  élécopieur 	C ourriel 	

Adresse de retour
Cime – Programme de formation continue

Casier postal 392
Percé (Québec)  G0C 2L0

Atelier 6 Atelier 7

Les troubles instrumentaux :
Mieux les comprendre et réussir l’intégration 

Comprendre le trouble envahissant  
du développement pour mieux intervenir

Tarif : 115,00$ par personne (taxes incluses)
Lieu : l’atelier 6 aura lieu dans les locaux de votre établissement, 
minimum 15 participants

Modalités d’inscription : veuillez vous inscrire par téléphone 
au Secrétariat du CIME au 450 582-3584

Tarif : 115,00$ par personne (taxes incluses)
Lieu : l’atelier 7 aura lieu dans les locaux de votre établissement, 
minimum 15 participants

Modalités d’inscription : veuillez vous inscrire par téléphone 
au Secrétariat du CIME au 450 582-3584

957, rue Descartes

Repentigny (Québec)  J5Y 3V8
450 582-3584

www.lecime.com

Le centre d’intervention  
multidisciplinaire  

pour l’enfant

Programme
de formation

continue
2010-2011

Modalités d’inscription (Ateliers 1 à 5, 8 et 9)
Retournez le formulaire d’inscription dûment complété,
accompagné du chèque libellé au nom de Cime-Formation, 
à l’adresse indiquée. toutes les taxes sont incluses dans nos tarifs. 

Total : 	 $ 

!

Politique d’annulation
Des frais de 50 % du montant total seront retenus en cas d’annulation de votre part deux semaines ou plus avant la date de formation. 
Après cette date, aucun remboursement ne sera accordé. Si le nombre de participants est insuffisant, le CIME se réserve le droit d’annuler l’atelier.



Lieu de formation

Pour les indications routières, consultez le site internet.

Horaire

9 h à 16 h pour chacun des ateliers.
La formation comprend deux pauses santé.
Le dîner n’est pas inclus et est libre.
N.B.: Les ateliers 1 et 2 s’étendent sur 2 jours de formation.

Renseignements généraux

Une attestation de participation et un reçu pour fin  
d’impôts vous seront remis lors de la journée de formation.
Aucune confirmation ne sera retournée. 
Le nombre de places est limité. Inscrivez-vous rapidement.

Région de Montréal

Université de Montréal (campus de terrebonne) 
http://www.umontreal.ca/campus/terrebonne/

Région de Québec

Lieu à déterminer

Modèle théorique des troubles  
instrumentaux et plan de rééducation 
orthopédagogique

Au cours de cet atelier, vous serez d’abord habilités  
à mieux identifier les divers troubles instrumentaux  
chez l’élève en difficulté et à les situer à l’intérieur  
d’un modèle explicatif des troubles d’apprentissage.

un plan de rééducation orthopédagogique pour l’élève 
dyslexique-dysorthographique sera ensuite présenté.  
Des mesures d’adaptation en classe seront également  
proposées ainsi que du matériel pratique de rééducation.

Les troubles instrumentaux et  
la rééducation orthopédagogique : 
atelier d’approfondissement 
prérequis obligatoire : atelier 1
Lors de cet atelier, nous reviendrons sur les aspects  
théoriques et pratiques abordés lors de l’atelier 1 afin de 
parfaire votre compréhension et vos interventions auprès 
d’une clientèle présentant des troubles instrumentaux.

La pédagogie par le jeu : 
mathématiques et français

Voilà l’occasion de découvrir ce qu’est la pédagogie  
par le jeu et comment l’utiliser pour intervenir auprès d’un 
apprenant en difficulté d’apprentissage. Après avoir défini  
ce type d’approche, des pistes d’observation diagnostique  
et de rééducation orthopédagogique seront présentées. 
Vous serez amené à explorer concrètement plusieurs jeux  
et à en exploiter les possibilités d’utilisation. Lors de cet 
atelier, nous verrons comment il est possible de stimuler  
par le jeu, l’apprentissage du français et des mathématiques.

La pédagogie par le jeu : 
compétences cognitives

Cet atelier propose des pistes d’observation diagnostique  
et de rééducation orthopédagogique par l’entremise du jeu. 
Vous apprendrez à mieux observer le fonctionnement  
cognitif de l’enfant pour ensuite utiliser le jeu comme  
outil rééducatif.

Une myriade de jeux visant ces objectifs vous sera présentée. 
Vous serez amené à les manipuler et à en exploiter  
les pistes d’utilisation.

Compétences cognitives :  
approfondissement

Lors de cet atelier, les participants seront amenés à explorer 
concrètement plusieurs jeux et à en retirer les possibilités  
d’utilisation tant en langage oral qu’à l’écrit. Les thèmes  
suivants seront abordés : les consciences métalinguistiques / 
phonologiques, l’alphabet, l’orthographe d’usage /  
dysorthographie, le vocabulaire, les stratégies compensatoires 
à l’évocation et à l’accès lexical, le schéma de récit,  
les inférences, etc. Au terme de cet atelier les participants 
auront des pistes d’intervention applicables dans l’immédiat.

Gestion du temps et du stress

Dans une société où tout semble aller trop vite, le stress peut 
gruger notre énergie et même affecter notre santé. L’épuisement 
et la dépression sont devenues les causes premières d’absentéisme 
au travail. Pourtant, lorsque bien interprété, le stress peut 
s’avérer une force d’action pour mieux répondre à nos besoins.

Nous vous proposons une journée de réflexion sur la gestion 
du stress et du temps… cette denrée rare souvent mal utilisée.

Communication et résolution de conflits

À l’ère de la haute technologie, nous parvenons aisément à trans-
mettre des messages partout dans le monde mais plus difficilement à 
communiquer avec nos proches. Nos craintes peuvent nous paralyser, 
nous rendre confus ou blâmants. Les malentendus et conflits  
qui perdurent atténuent la qualité de nos liens avec autrui.

Nous vous invitons à cette journée de ressourcement pour découvrir 
ou redécouvrir les fondements d’une communication saine

Les troubles instrumentaux : mieux  
les comprendre et réussir l’intégration

Cet atelier s’adresse aux enseignantes et enseignants  
qui désirent mieux comprendre les différents troubles  
d’apprentissage auxquels ils sont confrontés  
quotidiennement. Des mesures concrètes d’adaptation  
et d’intervention seront proposées afin de faciliter  
l’intégration des ces enfants en classe.

Comprendre le trouble envahissant  
du développement pour mieux intervenir

Cette formation d’une journée a comme objectif de donner aux 
participants une compréhension générale de l’autisme. Elle permet-
tra à ces participants de disposer d’outils stratégiques adaptés 
aux besoins de cette clientèle. Elle vise à actualiser la compré-
hension du spectre de l’autisme, en différenciant le haut et le  
bas niveau et en donnant des moyens pour identifier les enfants 
à risque, principalement par l’observation participante. Une mise 
à jour des principes d’intervention sera exposée. Des conseils 
seront offerts pour créer des liens de collaboration entre  
le milieu de l’éducation et les parents. Enfin, cette formation 
abordera toute la question de l’intégration de l’enfant TED.

Marina Attié, neuropsychologue

Diane Jacques, orthopédagogue

Marina Attié, neuropsychologue

Diane Jacques, orthopédagogue
Anick Pelletier, orthopédagogue

Anick Pelletier, orthopédagogue
Jo-Anne Laflèche, psychologue

Jo-Anne Laflèche, psychologue

Anick Pelletier, orthopédagogue

Marina Attié, neuropsychologue

Diane Jacques, orthopédagogue

Katia Elkouby, Claudine Jacques et 
Ghitza Thermidor, psychoéducatrices

Atelier 1 Atelier 2 Atelier 3 Atelier 4

Atelier 5 Atelier 8

Atelier 9

Atelier 6 Atelier 7

Durée 2 journées Durée 2 journées Durée 1 journée Durée 1 journée

Durée 1 journée Durée 1 journée

Durée 1 journée

Durée 1 journée Durée 1 journée

S’adresse aux orthopédagogues S’adresse aux orthopédagogues S’adresse aux orthopédagogues S’adresse aux orthopédagogues

S’adresse aux orthopédagogues S’adresse aux enseignantes et enseignants S’adresse à tous

S’adresse à tous

S’adresse à tous

nouveau
nouveau

nouveau


